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sQuiénes somos?

Ndrtex es un asociacién cultural que se dedica a la difusion y promocién del los lugares
religiosos y del arte sacro como parte del patrimonio histérico, artistico y espiritual de la

humanidad.

Ndrtex es miembro de la Federacién Internacional Ars et Fides que engloba toda una
serie de asociaciones y grupos europeos que bajo el lema “haced hablar a las
piedras”, promueven una mejor comprension de los edificios religiosos y del mensaje

evangélico que encierran.

En colaboracion con ofras asociaciones pertenecientes a Ars et FIDES llamadas ARC,
Ndrtex coordina el envio de voluntarios espanoles a catedrales europeas durante los

meses de verano, y promueve la realizacidon de esos proyectos en Espana.

5Qué son los proyectos de verano?

Son estancias de verano de entre 2 y 4 semanas en iglesias, catedrales o abadias
europeas en las que grupos de guias voluntarios de distintas nacionalidades se ponen
a disposicidon de los turistas de su misma lengua para acogerles acompanarles y

guiarles en su visita al monumento.

+sLos grupos de voluntarios
Suelen estar compuestos de 3 a 10 voluntarios de distintas nacionalidades y son

coordinados por un responsable general que es generalmente dependiente de la

catedral y que se encarga del buen funcionamiento de la comunidad: alojamiento,

actividades, formacién, frabajo en la catedral, financiacion...

En los grupos muy numerosos puede haber también un responsable interno, es decir un

voluntario elegido por la propia comunidad que se encarga de hacer de intfermediario

entre los voluntarios y el responsable general.
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+Alojamiento
El alojamiento suele ser en lugares propiedad de la propia catedral, tales como casas
parroquiales, residencias o apartamentos, aunque también los voluntarios pueden ser

alojados en albergues o casa particulares.

+Financiacién y economia interna

La catedral o iglesia que acoge corre con los gastos de alojamiento y manutencion (3
comidas diarias) de los voluntarios. Estos, a su vez, se comprometen a cuidar las
instalaciones, mantenerlas limpias y a respetar las normas especificas de estas:

horarios, visitas...

+El periodo de formacién y otras actividades:

Una vez en el lugar de destino y anfes de comenzar el trabajo en la catedral, el
voluntario asistird a un breve periodo de formacién coordinado por el responsable
general que se encargard de que los participantes reciban la informacién adecuada
sobre la catedral: funcionamiento, horarios, explicaciones, acceso a documentacion y
material de consulta... Aunque es responsabilidad del propio voluntario configurar y

preparar su propia visita.

También suelen organizarse otro tipo de actividades como visitas culturales, charlas,

conferencias, tiempos de oracion, cantos, eucaristias...

+El tfrabajo en la catedral:
Tras el periodo de formacioén, el responsable general serd el encargado de organizar
las visitas; hay dos formas de organizar estas visitas: con horario establecido o bien

atendiendo directamente a los turistas que lo requieran.

El horario y el niUmero de visitas al dia, asi como los dias de libranza estardn
previamente establecidos por la iglesia o catedral que acoge y se comunicardn a los

voluntarios a través del responsable general.

Es importante destacar que el voluntario no es sélo un guia turistico sino un
colaborador de la catedral que ademds de ser capaz de comunicar los aspectos
religiosos, histéricos y artisticos de la misma, debe contribuir al buen funcionamiento
de esta y a que se respeten las normas bdsicas de conducta, tales como el volumen
de voz en que se habla, el decoro en la forma de vestir, la restriccion del acceso

durante la misa etc... Asi mismo, el voluntario podria también ser requerido para
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ayudar en el oficio religioso, haciendo las lecturas en su idioma o

en lo que sea preciso.

sCOmo puedo participar?

Nuestros proyectos estdn dirigidos a jévenes entre 18 y 30 anos de formacion cristiana
preferiblemente comprometidos con la Iglesia, con los conocimientos adecuados y

nociones del idioma del pais elegido como destino.
Para participar como voluntario sdlo fienes de rellenar la ficha de inscripcion que

puedes encontrar en nuestra pdgina Web: www.nartex.org y envidrnosla dentro del

plazo del inscripcién a la direccidon: voluntarios@nartex.org

sCoOmo funciona el proceso de seleccidon?

La seleccidon de voluntarios se hace en funcion de los siguientes criterios:

- Formacién cristiana,
- Conocimiento del idioma del pais de destino y

- Formacién académica en relacién al proyecto.

Serdn tenidos también en cuenta su nivel de compromiso con la asociacion y su

motivacién personal.

Tendrdn prioridad, de entre los candidatos que cumplan los requisitos, todos aquellos

gue sean ya socios o colaboren con la asociacién.

De entre todas las solicitudes recibidas se hace una primera seleccién atendiendo a
los criterios indicados. A los voluntarios seleccionados en esta primera fase se les cita
para una entrevista personal. A los no seleccionados se les comunicard

convenientemente.

Hacia el mes de abril salen los proyectos para el verano de ese mismo ano en las
distintas ciudades europeas; una vez que Ndrtex conoce los detalles de cada uno de
los proyectos y el nUmero de espanoles requeridos comienza el proceso de asignacion

de destinos a los candidatos seleccionados.
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En la medida de lo posible se respetardn las preferencias que cada

uno haya expresado en su ficha de inscripcidn.

Una vez asignados los destinos se convocard una reunidon general de obligatoria
asistencia para todos los candidatos en la que el voluntario acepta formalmente el
proyecto mediante la firma de una hoja de matricula y el abono de 50€ (50% de

descuento para socios).

Una vez formalizado el compromiso en ningun caso se devolverd el importe de la

matricula.

A partir de entonces los voluntarios recibirdn la documentaciéon vy la informacion

necesaria sobre el proyecto que les ha sido asignado.

Nuestro curso de formacidon

Finalizado el proceso de seleccidén de voluntarios y asignacion de proyectos s a finales

de junio tiene lugar el curso de formacion.

Este curso de formacién es obligatorio e indispensable para la participacién en un
proyecto Ndrtex. Se desarrollard durante un fin de semana completo y contard con los
siguientes contenidos: Teologia del espacio religioso, Iconografia cristiana,
Ecumenismo en Europa, Recursos catequéticos para ensehar el arte, Técnicas de

expresion oral y una visita prdactica.

Contacto

Para mds informacién www.nartex.org

Puedes escribirnos a [ voluntarios@nartex.org

O si lo prefieres:
Elisa Solano de la Torre
Coordinadora Nacional de Voluntarios

699 28 85 03



